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AUSTRIA-
MEISTER-
SCHAFTEN

Die |AKSA-Silaals-
meisterschaften in
Osterralch standen
an und die Elite van
Austria kimpite aul
der Matte und im
Ring um Meistar-
schafts-Ehren

nen. Geradeg,
das Luohang
Qigong hat esg
ihm dabei -'

Traditionelle
Chinesische
Medizin stand
bei dem Som-
mer-Seminar
der EBMAS
ganz oben auf
dem Pro-
gramim

Anti-Terror Kamp/l stand auf dem Ausbil-
dungsplan der Army von Sri-Lanka. Und so
richtete ein Deutsches Team vor Ort ein Som-
mercamp aus, bei der auch die welblichen
Soldaten voll mitmischten.

BUDO-KARATE prasentiert sich ganz neu
im Internet. Ab sofort gehen wir mit
BUDOWORLD.NET online und bieten allen
Kampfkunst-Fans ein Forum, das keine
Wiinsche offen la53t.
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ELVIS UND DAS KARAT ' - BLOOWOR
Als ,The King of Rock'n Roll*, Elvis

Presley 1959 seine Militérzeit in Den
Deutschland absolvierte, suchte er einen A 62 Impressum
Karatelehrer, den er schiieBlich in Jiirgen ABO-Service

Seydel fand. Dazu der Karate-Pionier:* Am inden Sie auf 98 Vorschad
6. Dezember 1959 erhielt Elvis Presley den Seite 17
ersten Karate-Unterricht in meiner Bad-

Nauheimer Wohnung. ich unterrichtete

Elvis dann zwimal wochentlich bis zum

Ende seiner Dienstzeit."

Abo Service
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MMaf van Ellen (3. Dan Ant-
Tarrorkampl ATK, 1. Dan Ju-
Jitsu) ist seit 8 Jahren als
Resendear in Sachen Budo in
der ganzen Welt unterwegs.

Er trainiert und untarrichien
allen Ecken und Enden dieser
Erde. So hal er unter andenam
Pencak Silat auf Bal: trainiart,
Capoeira in Brasilian, Kali
Escrima auf den Philippinen.
Wushu und Sanda-Boxan in
Shaolin-China, Aikido und
Jivi=Jitgu in dan USA

Wit seinan Lahrgdngan im in-
und Ausland fordert er den
Aufbau von freundschaftii-
chan Bazighungen dar Sport-
ler untereinandear und die Ver-
brailung der Anti-Terror-
Selbstverteldigung. Er hal
regen Kontaki zu einer gro-
Ben Anzahl von GroBmai-
starn z.B. in Europa, den USA
und Asien,

Autgrund seinas intarnafiona-
len Einsatzes wurde Olal van
Ellen in diesem Jahr von dor
JEastarn USA Imernalional
Martial Arts Association® in
dig Hall ol Fame”® zum . Jntar-
national Instructor of tha Year
2002° nomirert und gewahit
Seing Auszeichnung wirg ar
im November in Pittsburgh

4 "%

links: Colone! Dhamarathne
Gbergibt Olaf van Ellen eine
Ehrentalel fir seinen Einsatz.

unten mitte: Schweilltreibender
Trainingseinsalz in den Abend-
stunden der 200 Sofdaten.

unten: ATK-Demonstration aut
der extra von der Army aufge-
stellten Biihne.

rechts: grosser Aufmarsch der
Army beim Empfang der deul-
schen Delegation im Military-
Police Headguarter Colombo,

Pansylvania antgegen nehmen

Clat van Ellen veranstaltet selt el-
nigen Jahran waltweit erfolgreich
saing varbandsoffenan Budo-
Camps. Er hat jetzt dia Firma In-
ternationat-Budosport-Events
{L.B.E ) dator gegrindet, um dis
Vorteile, die Firman oftmals ven
Anbietern eingeraumt bekom-
rmen, an saing Sportkameraden
waltarzugaban

Bei diesen Budo-Camps stent dar
sportiiche Austausch absolut im
Vordergrund und auch gerade
deshalb legl er als Veranstalier
basonderan Wart aul dia Tallnak-
ma einheimischer Sportlar, die
auch Immer garne an diasen
Evenis teilnehmen, So entsiehen
viele Freundschaflten und Bezie-
hungen mit den unterschiadlich-
gten Kamptsportlern und
Kampleporteerbéndan

Alle Budo-Camps an denen ich
Zuvor teilnahm waren meistens
nur durch verbandseigens
Kampfsportier und Gberwiegend
durch nationale Teams besucht
Aber der sportliche Austausch mit
den Einheimischen und durch die
varschigdenen Verbande ist &i-
gentlich das was unsere Camps
&0 imaressant macht®, so Olal
van Ellen. Die richlige Mischung
zahlt. Aus diesem Grunde sind
die Camps auch ganz bewusst



aus einar Woohe Sp::n.ll und &i-
nar Wacha Urlaub gestaitet,
damit das Land und die Kultur
michi zu kurz kommen, ,Gerade
diese Uriaubswoche mil den
Rundrgisan schweaill die Teil-
nehmer noch mehr zusammen’
sagle Olaf van Ellen.

Auch wahrend des diesjabrigen
4 Internationalen Budo-Camps
in 2n Lanka konnte O E. naue
interessante Kontakta kndplan
So nahm z.B. der Vizeprasident
der Sri Lanka Mational Karate
Orgarisation”, Daya Samarasa-
kara, der auch Cheltrainer dés
S Lanka Army Karale Asso-
ciation” ist, am-ainwachigen Trai-
ningsprogramm des Budo-
Camps teil.

Dayva Samarasekara war von
dar ldea und der Austdhrung
des Events mil seinen verschia-
danen Disziplinen, dia dan Aus-
laugch rFwischan unlarschiedii-
chen Menschen und Kulturan
fardert, s0 begaistert, dass er
Qial van Ellen und aing Dele
gation des Budo-Camps kurzer-
hand ins Mitary Police Haad-
guartar nach Comobo eingela-
dan hal

Sein besonderes Interesse gal
dar ATK-Selbstverteidigung, -
nem zweckgebundenan direk

ten Selbstverteidigungssystem
das auf schockierendan Schia-
gen und Tritten in Verbindung mit
Mervendruckpressen basieri

Naben der Pllichtausbildung im
Karate sollie dieses Sysiem der
S5r Lanka Army als richtige Er

ganzung ilr den SV-Bereich der
Military Police vorgestelit wer

dien

Mach einer pweistindigen an
sirengenden Fahrt wurden dig
Europaer mit Blumenkrdnzen,
Trommelwirbein und tradilionel-
len Kandyldnzern im Army-
Headquarter als Ehrengaste
emplangen, Zur BegruBung war
gin grofer Welcome-Banner
uber dem Eingang der Kasar-
ne gespannt

Aul dem Hof warteten mehr als
500 Offiziere, Soldatinnen urd
soidaten gespannt auf die An

kunlt der europdischen Delega-
tion. Mach den BegriBungsre-
den wurde die Veransiallung
dann mil dem Anzinden der tra-
ditionellen Ollampe durch die
Gaste erélinel

In dén verschiedansten Diszipli-
nen wie Karate,
Arnis, Sporl-
Nunchaku-Do
und Anti-Terror-

kamp! wurde
Kurz demon-
siriart, welche
Vieltait der Bu-

dosport umiaii

Dha nun anschile-
Benda Trainings-
ginheait im Ank-
Terrorkamp! van
Oilaf van Ellen fraf
auf grolies Inter-
gss5e und rege
Tellnahme beal ;
den Soldatinnen
und Soldaten

Besonders fasziniart waren die
Angahdrngen dar Army von den
Waffenabwehriechniken., Hiar
stand das schnalle Auswe:chen,
die Entwalfnung sowie die Kon-
trolle des Gegners Im Vorder-
Grund

Mit selbstgeschmitzien Holz-

massarn wurden Nolsiuationan
realitatsnah nachgestalll und
dan Soldaten ein schnalles
selbstsicheres Handeln varmit-
tedt.

Auch die ATK-lypischen Ner-
vendruckprassen die Zu giner

sofortigen Lanmung des (Geg-
ners lihren ohne ihn zu verlel-
zen und chne seine Gesundheit
zu getahrden fandan grofes In-
teressa, Jedar Griff sitzt und ist
in jeder Lage dosierbar. Es be-
dart keiner grofien Kraltansiren-

unten: 0. van Ellen demon-
siriert efne Abwehr gegen ei-
nen Messerangriff.

gung sondarn nur giner schnel-
fen Baweagung das Korpars. Die-
s Techniken wiederum helen
sich besondars dwe wealblichen
Angehdrigen der Army genaue-
stens erlautern.

Allg Teilnghmer waran von den

»
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Darbletungen begalstert und Olal van Ellen
arhiglt aine Ehrentafel von Colonel Dharma-
rathne, dem Prasidenten der _Sri Lanka Army
Karate Association” als Wirdigung 10r die Be-
reitschalt sein Kénnen dort vorzutibren und
weaitarzugaben.

Abschliefiend wurde die Delegation von Co-
lonel Dharmarathne zu einam Arbeilsessen
ns Offizierscasing aingeladan

JDiese Form von Salbsverteidigungstachni-
ken sind wichtig for die Army, Navy und flr
dig Aifarce, weil die Techniken doslert wer-
den konnan” sagle der Colonel. Die ATH-
Selbstverteidigung ist die ideals Erganzung
Zum kKarate.

1 links: Uber 500 Offizie-
' == rg bestaunten die Viel-
v fait, die mit den ver-
schiedensten Budo-
. Disziplinen won der
| deutschen Delegation
vorgestellt wurden.

mitte: Auf exakie Aus-
fithrung und Prdzision
_ wurde bei den Partner-
ithungen im SV-Bereich
besonderer Wert ge-

fegt.

unten: Shihan Athula
Minithanthri {im
Sprung) demonstrierie
eine Schere aus dem
Dhammika-Karate

Dann wurda fir den nachsten
Aufenthalt im Mal 2003 in Sl
Lanka gin mehrtdgiges Trairing
far Angeahorige dar Army, Navy,
Alrforce und der Flughaten-Se-
curity von Sri Lanka vereinbart,
Colonel Dharmarathne, Vorsit-
zender der Karate-Abiellung al-
ler Streitkrafta, geht davon aus,
dass die Regierung diese Akh-
on unterstitz!.

Weann Sie sich fur ein BUDO-
Sommerdager in Sri-Lanka in-
tarassiaren, wendan Sia sich
bitte an
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