28. Jhg. Deutschl. € 3,90.- Osterr. € 4,40.—-sfr 7,50 - BeNeLux € 4,60.- Ita € 5,20.- Dkr.41.-

INTERNATIONALES KAMPFKUNSTMAGALZIN

Il

10708 "ROTOND

il [ 228

Joponm
Invasion der

Erafm:.rm

\ \
ANTI TERROR

| 4 \
Alles imr Grit¥ POLIZES - Y7, ' \

Groppling in Ausfria

IPIIIA[IJ'I’II

S

|\ Narore-WH
| HADR/D

. | BRD ouf
| Titeljagd

Somsotrom for

Osferreys P



BUDO-Seminare in Ubersee

So manche Uberraschung gab es beim
BUDOCAMP im sonnigen Sri Lanka.
Etliche Instructoren sorgten fiir reichlich
Abwechselung

Ein Wing Tsun-Seminar
der Spitzenklasse hielt
Grofimeister Leung Ting
aus Hongkong am
Niederrhein ab.

E= \

Mentale Stiirke
ist neben dem Spezialtraining das =
Riistzeug Nir sperielle Einsitze.
46 Kick-Box-Weltmeister Carl
Emery ist in der Sonder-Polizei-
L Ausbildung fir beides zustiindig.

Weitseminar in Nippon

Japanische Alt-und Grollmeister der
verschiedensten Budo-Stilrichtungen

irafen




(reorg Streif, Chef- Bundestrainer der
Deutschen Taekwondo-Union, war als
Aktiver und als Bundestrainer
gleichsam erfolgreich.
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hatten die Grappler bei der 1. Bodenkampf-
meisterschalt in Osterreich.
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Karate-WM in Madrid

Budocamp in Srilanka - Training, Land und
Leute

Wingtsun perfekt - GroBmeister Leung Ting

Carl Emery - Kickbox-Weltmeister und
Polizei-Ausbilder

Wushu - Europameisterin Iris Scholten
50 Jahre IMAF- Grofler Weltiehrgang

Ein Leben fir Taekwondo - Bundestrainer
Georg Streif

Wingtsun
Anti Terror Kampf

WAKD - EM in Italien
Kykushinkai- Europameisterschaft

Karate-Weltmeisterschaft - Gold und Silber
fir BRD

Main-Kinzig-Pokal - Ju-Jutsu

Bodenkampf - Meisterschaft in Austria

Abo Service
Samurai - Der Film

News aus der

Kampfikunstszene
Iimpressum
ABO-
WERBUNG
Auf Seite 36




Der Stein von Sigiriya, ein
belietter Ausflugsort.

der Schweiz hatten die Qual
der Wahi zwischen den Diszi-
p&mm'mw

nmnmmwm
Jitsu, Judo, Ju-Julsu, Karate,
Sheng Shan Wu, Sport-
Nunchaku-Do, Tae Budo, Tae-
kwondo, Tai Chi, Thairobic,
Wushu. Sie konntan so neue
sammain gder ar-
st Eindricke aus der Vielfalt
des Budosports gewinnen,

dudo

Jiirgen Hatzky (6. DAN Judo
und 3. DAN Ju-Jutsu) aus

mumwu;:mmw
sen Erfahrung im Unter-
mwmmm»

‘ganisierte Ju-Jutsu
DUO-Turnier. Ein Wettkampf bel

gem zwei Personen auf sechs
festgelegte Angritte mit

ihrer ganz parsanlichen Art van
mwmﬁm
Wie schan im Vorjahr lud der

Prasident des Sri Lankanischen
Judobundes Mr. Gamini

Jiirgen Hatzky demonstriert Judo
aul eine ganz besondere Arl
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daes 7, DAM ist. Auch diese Dar-
bietung war von hohem Inter-
a550.

Der pebirtige Singhalese
Athula Minithanthri (6 DAN)
begrundete nach reichlicher Er-
fahrungen innerhalb dar ver-
schiadenen Verbande das
Dammika Karate—Do Kai Kan
Garmany, das sich inzwischen
tu ginam beliebten Karalesy-
stem antwickelt hal. Er zog ins-
besondere die einhaimischan
Budokas aber auch viele Daut-
scha in seinén Bann,

Das Training bei dan singhale-
sischen Trainern Shihan Peter
Perera, (6. DAN Shotokan Ka-
rate und Chaftrainer .SH-KIN
Shotokan Karale Association”)
und Anslem Silva. (4. DAN Ka-
rate und Cheltrainer Kensai-
kan Karate-Do Federation® Sn
Lanka) sowle Pleeman Sub-
asinghe, (4. DAN Karate), war
ganz besonders interessant.
Hier wurden andere Trainings-
methodan gezeigl. Besonders
dig tellwaise unbakannle Katas
fanden ein hohes Interessa

Walter Carow (2. DAN Hapkl-
do /5. DAN Taskwondo) bildete
mit dam Singhalesen Mimal
Fernando, (5. DAN TKD) a-
nem Schillar vorn Willl Kloss ais
Deulschiand ain Spitzenteam.
Wahrend des tellweisa gameain-
saman Trainings wurden viela
Gemeinsamkeiten entdeck!
und naue Freundschaften ge-
schlossan

Ein Highlight dieses 4. Budo
Camps war der Unterricht von
Otlaf van Elten (3. DAMN AT, 1.
DAN Ju-Jilsu). Er brachte die
mit Abstand grssta Telineh-
mearzahl begeisterter Budo-
freunde auf die Matte. Die Me-
thaden daer ATK-Salbstvarmaidi-
gung waren auch harzulande
@in aktuelles Thema. So ver-
mechla er mil seinen kompro-
misslosen und wirkungsvollen
Tachniken zu (berzeugen. Einl-

ge Singhalesen trainisrien
schan vor dam ersten Budo-
Camp vor 2 Jahren bei Olal van
Ellen und am Schluss des
Camps bestanden 66 Schiler
die Gelb- und 2 die Orangegurt-
Prifung.

Dar Cheltrainer dar ,Srl Lanka
Army Karate Associaton” Daya
Samarasakara 51 neban dam
Karate auch Lehrer des sog. An-
gan Pora. Eine sehr ale Diszi-
plin aus Sn Lanka, dia bislang
nur innerhalb der gigenan Fami-
lien weltergegebean wurde. Flr
das 5. Budo-Camp im Juni 2003
ist @s DHal van Ellen jetzt galun-
gen Daya als Relerenten fir
Angan Para zu gewinnen.

Daya Smarasekara war begel-
starl von den effektiven Techni-
ken des AT und lud nach Rick-
sprache mil seinem Verbands-
prasidenton Colonel Dharma-
rathne Olal van Ellen und eine
Delegation des Budo-Camps zu
einer Demanstration in das Mi-
litary Police Headquarier in Co-
lombo aein, Hiar untermchtata
OvE. saeine spazialle Art der
Salbshverteidigung vor Gbar 500
interessierten ONizieren dan
knapp 250 Elllesoldatan, |m

Anschiuss an diese Veranstal-
wing wurde er vom Colonel spe-
ziell tir seine Leistungen ge-
ahrt.

Beim ndchsten Budo-Camp
2003 will di@ Armea mil siner
Auswahl der Army, Navy und
Airforce am Trainingsprogramm
tellnehmen. (siehe Bericht
Budo Karate 10/2002 5. 10-14)
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Dirk Hoffmann-MacGregor,
(2. DAN und Nationallrainer von
Dewtschland, Ungarm und Eng-
land) hat sich mit dem Sport-
Munchaku-Do aul sine beson-
dere, anspruchsvolle Sportar
speaalsier!. Erstaunlich viela
Anhtinger dleser Sportart trai-
niarten zweimal taglich untar
der Sonne Sri Lankas die Kunsi,
die ainst Bruce Lee so beridhmi

budo karate 1-2003
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Qlafl und Christian in der Kranischstellung

budo karate 1-2003




gemachi hatte

Sheng Shan Wu
Dar Schweizer Kampfkinstiar
Christian Mayer entwickalle
1861 gin System bestehend aus
den Elementen Juda, Hapkido
und Kung-Fu
Mil viel Spass und Flair brachie
Christian Antangern wie forige-
schnttenan Budokas, am feinen
Sandstrand von Megombx, die
ersten Flugversuche bis zur
kompletten Form des Kranichs
b

WUSHL /TAI CHI
Nayanananda Edirisinghe s
der Mationalrainer der .Sri Lan-
kKa Wushu Association®. Das
Wushu umfasst ausser dem kor-
perichen und dem geistigen
Aspekt aine komplete Gesund-
heitsishre. Durch ain vielsaitiges
gymnastisches Programm, spe-
riglle Atemtechniken und Kon-
zenirations-Gbungen wird das
Waohlbefinden wesentlich gelar-
dart. Als willkommener Einstieg
tir den Tag hat sich sein Tai Chi-
Urterricht sehr bewéhrt,

FUNBUDO
Etwas ganz neues und sehr
spontan zustande gekommenes
war das DUO-Teaching von
Jirgen und Christian. Durch
gemeinsame Gesprache im Yor-
feld, kamen sie auf den gemein-
saman MNenner, dass in den ver-
schiedensten Kampfsportarten

oftmals der Spass zu kurz
kommi, Beide sind sehr bewan-
dart in Sachen Kinderunlarrich
So hatten sie eline Menge |de-
en lur Autwarmspisle mit JFun-
fakior, Michl nur die Teilnehmer
hatten vial zu lachen,

Thairobic / Tae Budo
Als Einstiegstektion im Budo
Camp wurden Im Rhythmus
motivierender Musik Kampl-
kunsi-bawegungen ausgalihr
Die Teilmehmar wurden von
Christian Mayer und Britta
Hatzky moliviert miltels Kampi-
schreien angestaule Energien
geziel abzubaven. Dan einhei-
mischen Budokas war diese
schweiltreibande Art von Tral-
ning mit Musik nicht bekannt
Besonders die weiblichen Teil-
nehmerinnen wirden saolche
Trainingsmaghchkaiten in Sri
Lanka sehr hegrissan

Dia Uberraschungsdisziplin war
das Boxen. Dem Crganisator
war es galungen, den MNational-
coach Lt Tissa J. Chandrada-
sa und zwei seiner besten Bo-
¥er zum Camp 2u bekommen
Der seil

18 Janren ungeschlagens Na-
tionalchamypion Mr. Sumith Pra-
sanna und der seit 10 Jahren
im Leichimittalgewich kampian-
de Champion Mr. Sarath Pathir-
ana zeiglen, wie sich ein Boxer
bewagt und wie ar mil sainen

Kampfkunstvor traumhafier Kulisse

budo karate 1-2003
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Beim Thairobic kam so mancher ins Schwilzen

Fausten zuschiigl. Abgerundet
wurde das Training mil einem
klginen Sparring der beidan
singhalesischen Mehrfach-
Champions. Gerichiet wurde
dar Fight von 2wel anwesandan
internaticnalen Relereas, Mr.
WIF Perera und Mr. ALK, Indra-
gena

ABSCHLLISSTFREATNE
'l‘IT
KAMPFELUNSTGALA

Die offizielle Budotrainingswao-
che wurde am Samstag, 27 Jul
mit einer Urkundenzeramaonie
und wisderum hoshkaraligen
Gasten peendat. Der Ehren-
gast. ein Mitghed des Sri Lan-
ka Parlamentes Mr. Jeyara)
Fermandopulle, dankte und ho-
narigrie m speziallen dia Ar-
beit von Olal van Eflen und si-
cherta lhm seing vollste Lnter-
stutzung beim nachsten Budo
Camp im Juni 2003 2u

Den 181 Tellnehmear/innen
(barrsichie der Minister zum
Schluss aine von allan Instruk-

toren handsignierte und von der
Arl her aussergawdhnlich scha-
ne Urkunde, Den Meisiem wnd
Lehrarm wurde zudem aing wun-
derschiin gravierte Ehrentafel
mit dem herzlichan Dank das
Organisators, Olal van Elen
(berredcht

Eine Frailuft-Demaonstration tast
aller anwesenden Budodiszipli-
nen, war dann der Abschiussak!
des 4. Internationalen Budo
Camps. Dann zeigten die Maistar
und Schiller noch einmal in be-
aindruckander At und Waise, dia
varschiedensten Facelten der
Budokonste. Zum farndsilichen
anschliessanden Dinner-Bulfel
waren alle Gaste und Teilinehmer
innen herzlich singeladen.

ERHOLLMMNG
AUSFLUGE UND
KULTUR

Mantrlich war neben dem Traming
genug Zeit, um den Strand/Pool,
die Sonne und das Meer zu ge-

Fortsetzrung auf Seite 16
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Die Konigstadt Kandy

Der Felsenpalast
Ayurveda-Massage

Pinawela
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IONALES BUDO-CAMPE3 4

gan Pora - ;
J(iju-ditsu - Ju-Jutsu = : - Kuatsu - Kung Fu
Weitere Infos: Sheng Shan Wu - Taekwondo - Tai Chi - Thairobic - Wushu etc.
Olaf van Ellen
Tel.: 02054-923768

infodbudo-camp.de www.budoworld.net




